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CE ESTE UN MIT?

Oamenii au fost dintotdeauna creatori de mituri. Arheologii
au scos la lumind morminte neanderthaliene care contineau
arme, uneclte si oase ale unor animale sacrificate, toate sugcrﬁnd
un fel de credintd intr-o lume viitoare similard cu a lor.
E posibil ca oamenii de Neanderthal sa-si fi spus povesti
despre viata pe care semenii lor morti o duceau acum. Cu
sigurantd reflectau la moarte intr-un fel in care celelalte fiinge
nu o ficeau. Animalele asistd la moartea celor din randul lor,
dar, din cate stim, nu acorda chestiunii cine stie ce impor-
tantd. Mormintele neanderthaliene arati insi ca, atunci cand
acesti oameni de la inceputurile timpului au devenit constienti
de faptul ca sunt muritori, au creat un soi de contranaratiune
care sa-i ajute sd se impace cu aceastd idee. Oamenii de
Neanderthal care isi ingropau tovarasii cu atita grija par si-si
fi imaginat ca lumea vizibila, materiali, nu era singura reali-
tate. Prin urmare, inca de foarte devreme, se pare ca fiingele
umane se deosebeau prin abilitatea lor de a avea idei care

depiseau experienta lor de zi cu zi.
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Suntem niste fiinte care cautid intelesuri. Din cate stim,
ciinii nu se frimanti din pricina condigiei canine, nu sunt
preocupati de soarta ciinilor din alte parti ale lumii si nici
nu incearcd si-si vadi viata dintr-o altd perspectiva. Dar oa-
menii cad usor in deznédejde si inca din vremuri preistorice
au inventat povesti care i-au ajutat si-si aseze vietile intr-o
perspectiva mai 1argi, care le-au revelar un tipar ascuns si
le-au dat sentimentul ¢, in pofida dovezilor contrare, depri-
mante si haotice, viata are sens si valoare.

O alta caracteristici specia]é a mintii omenesti este abili-
tatea sa de a avea idei si de a trii experiente pe care nu le
putem cxplica ragional. Avem imaginatie, o trasicura care ne
ingiduie sa ne gandim la ceva care nu se afla in prezenta
imediati si care, atunci cand face pentru prima dati obiectul
inchipuirii noastre, nu are o existentd obiectivi. Imaginatia
este trasitura care did nastere religiei si mitologiei. Astazi,
gindirea mitologicd si-a pierdut bunul renume; adeseori o
respingem ca fiind irationala si excesivd. Dar imaginatia este
si capacitatea care le-a ingiduit oamenilor de stiingd sd des-
copere lucruri noi si sa inventeze tehnologii care ne-au facut
extraordinar de eficienti. Imaginatia oamenilor de stiinta a
facut posibile cilatoriile in spatiul cosmic si aselenizarea,
lucruri care odinioara se intamplau doar pe tairamul miturilor.
Mitologia si stiinta lirgcsc orizontul oamenilor. La fel ca
stiinta si tehnologia, mitologia nu tine, dupi cum vom vedea,
de alegerea unei alte lumi, ci ne ajutd si trdim mai intens in
aceasti lume.

Mormintele neanderthaliene ne spun cinci lucruri impor-
tante despre mituri. Mai intai, faptul cia mitul este aproape
intotdeauna inradacinat in experienta mortii si in teama de
disparigic. In al doilea rand, oasele de animale arati ci inmor-

mantarea era insotitd de un sacrificiu. De obicei, mitologia nu
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poate fi separati de ritualuri. Multe mituri sunt de nepacruns
atunci cand sunt desprinse de o drami 1iturgici ce le aduce la
viatd si nu pot fi intelese incr-un cadru profan. In al treilea
rand, mitul neanderthalian era intr-un fel evocat langd un
mormaint, la limita vietii umane. Cele mai puternice mituri
sunt despre limitd; ele ne obligd si trecem dincolo de propria
experientd. Existd momente cand noi toti, intr-un fel sau alcul,
trebuie sd mergem intr-un loc pe care nu l-am mai vizut nici-
odati sisd facem lucruri pe care nu le-am mai facut pani
atunci. Mitul vorbeste despre necunoscut; vorbeste despre acele
lucruri pentru care la inceput nu avem cuvinte. Asadar, micul
priveste in inima unei mari taceri. In al patrulca rand, micul
nu este o poveste spusd doar de dragul de a fi spusi. Ne aratd
cum trebuie si ne purtdm. In mormintele neanderchaliene
trupurile au fost uneori asezate intr-o pozitie fetald, ca pentru
o renastere: cel decedat trebuia si faca el insusi urmitorul pas.
Atunci cand este inteleasa in mod corect, mitologia ne asazi
in postura spirituald sau psihologici adecvata pentru actiunea
corespunzatoare, in aceasta lume sau in cea urmaitoare.

In sfarsit, toata mitologia vorbeste despre un alt plan care
existd paralel cu propria noastri lume, pe care intr-un fel o
sprijind. Credinta in aceastd realitate invizibili, dar mai pu-
ternicd, uneori numita lumea zeilor, reprezinti o temi de bazi
a mitologici. A fost numita  filozofia perena® pentru ca didea
formi organizirii mitologice, rituale si sociale a tuturor soci-
etatilor inainte de aparitia lumii moderne stiintifice si continui
sa influenteze si astdzi societdtile mai traditionale. Conform
filozofiei perene, tot ceeca ce se intampli in aceasta lume, tot
ceea ce auzim §i vedem aici jos pe pamant are un corespondent
pe taramul divin, care este mai bogat, mai puternic si mai de
durata decat al nostru.! Si tiecare realitate pamanteascd nu ¢

decat o umbri palida a arhetipului ei, tiparul originar fiind
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doar copia sa imperfectd. Numai prin participarea la accastd
viata divini pot fiingele umane fragile si muritoare si-si reali-
zeze potentialul. Miturile au dat o formi si o infatisare expli-
cite unei rea]itigi pe care oamenii au intuit-o. Le-au spus cum
se poarta zeii, nu dintr-o simpli curiozitate sau pentru cd aceste
povesti erau distractive, ci pentru a-i ajuta pe barbati si femei
sa imite aceste fiingc puternice si sd simtd ei ingisi divinitatea.

In cultura noastra stiintifici, de cele mai mulce ori avem
notiuni mai degrabi simpliste ale divinului. In lumea veche,
»zeii* erau rareori considerati fiinte supranaturale cu perso-
nalitati diferite, care duceau o existentd metafizica tocal se-
paratd. Mitologia nu vorbea despre teologie, in sensul modern,
ci despre experienta umani. Oamenii credeau ci zeii, fiinge]e
umane, animalele si natura erau strans legate intre ele, supuse
acelorasi legi si alcituite din aceeasi substantd divina. Initial,
nu a existat o pripastie ontologici intre lumea zeilor si lumea
bérbagilor sia femeilor. Cand oamenii vorbeau despre divin,
ei se refereau de obicei la un aspect al lumii pimancene. Insisi
existenta zeilor era inscparabilﬁ de cea a unei furtuni, a unei
mari, a unui rau sau de acele sentimente umane puternice -
dragoste, furie sau patima sexuald - care pdreau sa ridice
pentru o clipa barbatii si femeile pe un plan diferit al exis-
tentei, de unde vedeau lumea cu alti ochi.

A§adar, mitologia a fost creati pentru a ne ajuta sa facem
fata conditiei umane nesigure. I-a ajutat pe oameni sa-si gi-
seascd locul in lume si direcgia reali. Cu totii vrem sd stim
de unde am venit, dar pentru ci inceputurile noastre se pierd
in cegurile preistoriei, am creat mituri despre stramosii nostri
care nu sunt bazate pe evenimente din trecut, ajutaindu-ne in
schimb si explicim atitudini din prezent cu privire la mediul,
vecinii si obiceiurile noastre. De asemenea, vrem si stim in-

COtro ne indreptém, asa cad am imaginat povesti care vorbesc
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despre o experienta postumi - desi, asa cum vom vedea, nu
existd multe mituri care au in vedere imortalitatea fiingelor
umane. $i mai vrem si explicim acele momente sublime in
care pare ci ne desprindem si trecem dincolo de grijile noas-
tre 0bi§nuite. Zeii ne-au ajutat sa explicim experienta trans-
cendentei. Filozofia perend exprima simtamantul nostru ci
fiin;cle umane si lumea materiala sunt mai mult decat se vede.
Astazi, cuvantul ,mit* este adeseori folosit pentru a descrie
ceva ce pur si simplu nu este adevarat. Un politician acuzat
de o greseald neinsemnatd va spune despre asta ¢i e un ,mit",
ci nu s-a intamplat niciodati. Cand auzim de zei care umbli
pe pamant, de morti care se ridicd din morminte sau de miri
care se despart in mod miraculos pentru a ingddui unui popor
ales s scape de du§rnanii lui, respingem aceste povesti ca fiind
incredibile si neadevirate intr-o maniera demonstrabila. Inca
din secolul XVIII, ne-am format o viziune stiingifici asupra
istoriei; ne intereseazd mai presus de toate ceea ce s-a intﬁmplat
cu adevarat. Dar in lumea premoderna, cand oamenii scriau
dcsprc trecut, erau mai interesati de semnificagia unui anumit
eveniment. Un mit era un eveniment care, intr-un anume sens,
se petrecuse odatd, dar care in acelasi timp se petrecea mereu.
Din cauza perspectivei strict Cronologice pe care o avem asupra
istoriei, nu deginem un termen pentru a desemna un asemenea
fenomen, dar mitologia este o formi de arti care, dcpé§ind
istoria, se concentreaza pe ceea ce este atemporal in existenta
umana, ajutfmdu—ne sa vedem dincolo de fluxul haotic al eve-
nimentelor intﬁmp]ﬁtoare si sa intrezarim miezul realitﬁgii.
Experienta transcendentei a ficut intotdeauna parte din
experienta umana. Suntem in ciutarea clipelor de extaz,
inilcati pentru o clipd mai presus de noi insine. In asemenea
momente, pare cd trdim mai intens decat de obicei, la capa-

citate maxima, socotind ci intreaga lume este a noastra.
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Religia a fost intotdeauna una dintre cele mai traditionale
modalitigi de a atinge extazul, iar, daci lumea nu mai gdseste
acest extaz in temple, sinagogi, biserici sau moschei, atunci il
cautd in altad parte: in artd, muzica, poezie, rock, dans, dro-
guri, sex sau sport. La fel ca poezia sau muzica, si mitologia
ar trebui sa ne deschida in fata extazului, chiar si in fata
mortii si a disperdrii pe care am putea-o simti in perspectiva
disparitiei. Daca un mit nu mai poate si facd asta inseamni
¢ a murit si nu-si mai dovedeste utilitatea.

Prin urmare, este o greseala si privim mitologia ca un mod
de a gandi inferior, care poate fi indepirtat atunci cand fiingele
umane au atins epoca ratiunii. Mitologia nu este o incercare
timpurie de a face istorie si nu sustine ci povestile sale sunt
fapte obiective. La fel ca un roman, o opera sau un balet, mi-
tologia este imaginatie; este un joc ce transfigureazi lumea
noastra tragicd si fragmentatd si ne ajutd si intrezirim noi
posibilitégi prin intrebarea ,ce-ar fi daca?” - o intrebare care
a dus, de altfel, la unele dintre cele mai importante descoperiri
din filozotie, stiintd si tehnica. Oamenii de Neanderthal care
isi pregdteau semenii morti pentru o noud viata erau poate
angrenati in acelasi joc imaginar spiritual, comun tuturor
creatorilor de mituri: ,Ce-ar fi daca lumea aceasta nu ar fi
singura existentd? Cum ne-ar afecta asta viata - psihologic,
practic si social? Oare am deveni diferiti? Mai implinigi? Si,
dacd am descoperi intr-adevir ca ne-am transformar atat de
mule, oare asta nu ar demonstra ci toate credintele noastre
mitice au fost intr-un fel adevirate, ¢ ne spuneau ceva impor-
tant despre umanitatea noastri, chiar daca nu am putut dovedi
asta in mod ragional?“

Fiintele umane sunt unice in pastrarea deschiderii pentru
joc.2 Daca nu traiesc in Condigiilc artificiale ale captivitatii,

alte animale isi pierd simtul ludic atunci cand se confrunta
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cu realitatile dure ale vietii in salbiticie. Dar noud, oamenilor
adulgi, continua sa ne plaei joeul cu diferite posibilitigi s,
asemenca copii]or, nu incetim si ne creim lumi imaginare.
In arcd, eliberati de constrangerile ratiunii si logicii, concepem
si combinam forme noi care ne imbogégesc Viegile si care -
credem noi - ne spun ceva important si profund ,adevirac®.
La fel se intémpli siin mitologie: avem o ipoteza, o aducem
la viatd prin mijlocirea unui ritual, actionim asupra ei, ii
urmirim efectele asupra vietii noastre si deseoperim ca am
reusit sd intelegem ceva mai mult din enigma culburitoare a
lumii noastre.

A§adar, un mit este adevarat pentru ca este util, nu pentru
cd ne da informatii reale. Dacd nu ne oferd totusi o cunoastere
mai buni a intelesurilor adanci ale vietii inseamni ca nu si-a
atins scopul. Daca are intr-adevir efect, daca ne forteaza sa
ne schimbim felul de a gandi si simti, dacd ne di o noua
speranta si ne determini si triim mai deplin inseamna ca
este un mit acceptat. Mitologia ne va transforma doar daci ii
urmam indieagiile. Un mit este in primul rand un ghid; ne
spune ce trebuie si facem ca si avem o viata mai bogati. Daci
nu il aplicam la propria noastra situatie si daca nu il trans-
formam in realitate in contextul propriei vieti, el va rimane
la fel de neinteles si de strain pentru noi ca regulile unui joc
de societate, care adeseori par neclare si plictisitoare pani
cand incepem si jucim.

indepirtarea moderni de mitologie este fira precedent.
In epoca premoderni, mitologia era indispensabila. Nu numai
ci-i ajuta pe oameni sa-si inteleagd viata, in plus, dezviluia
zone ale mintii omenesti care altfel ar fi rimas inaccesibile.
Era o forma timpurie de psihologie. Povestile despre zei sau
eroi care coborau in lumea de dincolo, stribicand labirincuri

si luptandu-se cu monstri, aduceau la lumini felul misterios
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in care functiona psihicul, aritaindu-le oamenilor cum si faci
fagi propriilor crize interioare. Cand Freud si Jung au inceput
sa descrie ciutarea moderni a sufletului, s-au intors instinctiv
citre mitologia clasica pentru a explica felul in care vedeau ei
lucrurile, dand vechilor mituri o noui interpretare.

Dar nu era nimic nou in toate acestea. Nu existd niciodati
o singura versiune corectd a unui mit. Deoarece imprcjurérilc
se schimba mereu, trebuie si ne spunem povestile intr-un fel
diferit, pentru a scoate in evidenta adevirul lor vesnic. In
aceasta scurta istorie a mitologiei, vom vedea ci de fiecare
data cand oamenii au ficut un pas important inainte si-au
revizuit mitologia si au adaptat—o la noile Condigii. Dar vom
vedea si cd natura umani nu se schimba prea mule si cd multe
dintre aceste mituri, create in societdti care nu puteau fi cu
mule diferite de a noastrd, pun incd in discutie temerile si

dorintele noastre cele mai importante.
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